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Cultuurraden

Jaarlijks worden de cultuurraad en deelraden opnieuw samengesteld. Dé gelegenheid dus voor nieuwe leden
(verenigingen of individuen) om zich aan te sluiten. U kunt ook maar voor één deelraad kiezen. Nieuwe kandidaten
kunnen zich melden voor 30september. Voor meer info kunt u terecht op www.schoten.be > inspraak. (jaa)

In de ban van de spartation

Rudi Vanden Berghe leefde er een heel jaar naartoe

'lk heb nog nooit opgegeven en ben ook nu vastberaden om door te zetten, al bedraagt de afstand 246,8 km." Rudi
Vanden Berghe (43) is gisteren begonnen aan een waanzinnige ultraloop tussen Athene en Sparta, de befaamde
spartatlon. Vanavond weten we of hij de race heeft uitgelopen.

Wat voor Rudi Vanden Berghe ooit begon als remedie tegen overtollige kilo's nadat hij gestopt was met voetballen,
groeide uit tot een passie. 'lk woog meer dan honderd kilo toen ik begon met hardlopen,' zegt de Schotense burgerlijk
ingenieur. 'In 2002 liep ik m'n eerste Antwerp Ten Miles en nauwelijks twee jaar later slaagde ik erin om die 16,1km
binnen het uur te klaren. Sindsdien mag ik bij de allerbeste lopers starten. Met m'n zware 87kg en 1.90m blijf ik een
attractie op de eerste startrijen vol pezige mannetjes.'

Toen Rudi ook de marathon onder de drie uur wilde lopen, dook plots het mysterieuze piriformis-syndroom op, een
afwijking van de bilspier die bij te hoge snelheid tot verlammingsverschijnselen leidt. "Toen wist ik het: ik moest niet
sneller, maar verder. lk raakte in de ban van het ultralopen. In 2005 liep ik mijn eerste Dodentocht en nam daarna deel
aan heel wat natuurlopen over heel lange afstand. Dit jaar deed ik 9.27uur over de 100km van Torhout, een normale tijd
in het milieu.'

Focus and drive. Het is een van de motto's waarmee Rudi Vanden Berghe door het leven rent. Vastbesloten was hij de
voorbije dagen om dit weekend zijn strafste prestatie tot nog toe te leveren: de spartation in minder dan 36uur afwerken.
Hij bereidde er zich het voorbije jaar als een bezetene op voor. 'Die klassieker tussen Athene en Sparta, gebaseerd op de
krachttoer die de keizerlijke boodschapper Phidippides 490jaar geleden voor het eerst uithaalde, brachtten voorlopig nog
maar 21Belgen tot een goed einde. lk weet niet hoe mijn lichaam op die 246,8km zal reageren. Het gaat bovendien flink
op en neer, met op het parcours onder meer de duizend meter hoge Sangaspas. Fysiek ben ik optimaal voorbereid en
ook mentaal ben ik er alvast klaar voor', klonk het vastberaden voor de start. Vanavond weten we of hij zijn doel heeft
bereikt.

Volg Rudi's race via www.spartathlon.gr

Jan Auman
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Dieven roven instapklaar huis leeg

De toekomstige bewoners van een net opgebouwd huis in de Eethuisstraat moesten woensdagochtend vaststellen dat
zowat hun hele reeds verhuisde inboedel verdwenen was. Dieven gingen niet alleen aan de haal met de wasmachine, de
microgolfoven en de vaatwasser, maar draaiden zelfs de lampen uit het plafond en rukten de elektrische bedrading van
de muur.

Een paar bouwbedrijven die in het huis nog tal van werkmateriaal hadden liggen, werden eveneens bestolen. De buit zou
een waarde van zo'n 20.000 euro hebben. Volgens de politie van Schoten werden geen overduidelijke braaksporen
ontdekt. “Hoe de dieven binnen raakten, wordt nog onderzocht”, zegt woordvoerster Els Dellafaille.

Het voorbije weekend werd een soortgelijke diefstal gepleegd in Wuustwezel. Daar stalen dieven uit een appartement in
aanbouw op de Kalmthoutsesteenweg voor zo’'n 1.000 euro aan domotica-materiaal.

Ouders en kinderen leren bij

De gezondheids- en de gezinsraad zetten een initiatief voort van de ouderraden van Schotense scholen en professor Guy
Willems. Met infosessies en voordrachten willen ze tegemoet komen aan vragen en zorgen bij kinderen en ouders.
“Bekijk het als opvoedingsondersteuning of levenslang bijleren”, zegt schepen voor Gezin Nico Vissers. “De gemeente
betaalt de organisatiekosten. De toegang is gratis, maar bezoekers kunnen vrijwillig bijdragen.”

Vissers hoopt jaarlijks twee voordrachten te kunnen houden. Op 30 september komt klinisch psycholoog Manu Keirse om
20.15u in De Kaekelaar praten over ‘Omgaan met verlies en verdriet’. Een volgende avond is begin 2009 gepland.

Lezers van Info Schoten kunnen onderwerpen overmaken om nieuwe voordrachten rond op te zetten.

Vrijdag 26 september
Het Nieuwsblad

Dieven stelen voor 20.000euro aan huishoudmateriaal

Onbekenden hebben in de Eethuisstraat in Schoten een woning in aanbouw leeggeroofd. De buit aan elektrische
materialen wordt geschat op zo'n 20.000euro. De daders gingen aan de haal met de wasmachine, een microgolfoven en
ander elektrisch huishoudmateriaal. (vjb)




Brandweer
De vrijwillige brandweer Schoten organiseert zondag (vanaf 13uur) haar jaarlijkse opendeurdag in de brandweerkazerne
aan de Th. van Cauwenberghslei. Er is een uitgebreide tentoonstelling en u kunt ook demonstraties bijwonen. (jaa)
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Weer dure inbraak in werf

Een aannemer stelde woensdag vast dat er inbrekers waren langsgeweest in een pand in aanbouw in de Eethuistraat. De
daders hadden alle electrische toestellen meegenomen. De totale waarde van de buit bedroeg 20.000 euro. Eerder deze
week werd ook al voor 10.000 euro aan domotica gestolen in een bijna voltooid appartementsgebouw in Wuustwezel.
(JFZ)

Donderdag 25 september
HET LAATSTE NIEUWS

Leerlingen timmeren tuinhuis

De gemeente Schoten heeft onlangs in het Gelmelenparkje een nieuw schuilhuisje officieel in gebruik genomen.
Opmerkelijk is dat het huisje de voorbije jaren gemaakt werd door de afdeling houtbewerking van het Koninklijk Atheneum
in Schoten. De leerlingen deden het werk en de gemeente betaalde de materialen. Het Gelmelenparkje is een populaire
pleisterplaats voor de Schotense jeugd. Door het schuilhuisje kunnen de jongeren nu ook bij regenweer afspreken.
Burgemeester Hendrickx en jeugdschepen Maarten De Veuster woonden de inhuldiging van het nieuwe schuilhuisje bij.
JFZ)

Het Nieuwsblad

Nordic walking
In Domein Vordenstein start komende zaterdag, van 10 tot 11.30uur, een nieuwe initiatiereeks nordic walking. De lessen

lopen tot eind november. Voor 8lessen betaal je 20euro en inschrijven kan bij de gemeentelijke sportdienst, tel.
03-680.10.70 - sportdienst@schoten.be. (jaa)

Woensdag 24 september
Het Nieuwsblad

Blindman

Blindman [4x4] Strings brengt in Front Line een reflectie over de gruwelen van de oorlog, refererend aan drie oorlogen uit
de 20ste eeuw. Op een heel eigenzinnige manier, gewapend met een batterij gitaarversterkers en pedalen, brengt het
strijkkwartet een aangrijpend verhaal over oorlog, angst en hoop. Komende donderdagavond te beleven in de vorm van
een intiem Tapijtconcert in het Kasteel van Schoten, vanaf 20uur.(jaa)

Dinsdag 23 september
Het Nieuwsblad

Verhuis

Vandaag en morgen verhuist de lokale politie Schoten van het Gelmelenhof naar het Gasketelplein 10. Tijdelijk kan dan
geen administratieve dienstverlening geboden worden aan de inwoners van Schoten. Een onthaalbediende zal in het
oude en nadien in het nieuwe gebouw de bezoekers ontvangen en doorverwijzen. De dringende politiehulp blijft
verzekerd via het nummer 03-680.12.70 en 101. (jaa)

Residentie lepenburg plant eigen theehuisje in voormalige speeltuin
Nog tot 9oktober organiseert de gemeente Schoten een openbaar onderzoek naar aanleiding van een nieuwe
bouwaanvraag door de NV lepenburg.
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Politie verhuist

Vandaag en morgen verhuist het Schotense politiekorps van het Gelmelenhof naar het nieuwe commissariaat aan het
Gasketelplein 10. Die dagen is er geen administratieve dienstverlening. De dringende politiehulp blijft wel verzekerd op de
nummers 03/680.12.70 of 101.

De officiéle inhuldiging van het nieuwe gebouw, ontworpen door Huiswerk Architecten, zal plaatsvinden op 21 november.
Op 22 november zet de politie de deuren open voor het grote publiek. (JFZ)



Maandag 22 september
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FITbus

Op donderdag 25september houdt de provinciale FITbus halt aan de Vordensteinstraat in Schoten. Alle geinteresseerde
Schotenaren kunnen in deze bus een fietstest afleggen en een vetmeting laten uitvoeren.

De tests duren ongeveer één uur. Achteraf krijg je een score van 1 tot 7 die een beeld geeft van hoe het met je conditie
gesteld is. (jaa)
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Paard duikt ongewild in zwembad

Een ontsnapt paard belandde zondagnamiddag in een zwembad in de Zilvervosdreef. Het zonnetje was dan wel van de
partij, het dier voelde zich toch niet echt op zijn gemak. Met de hulp van de brandweer kwam hij weer op het droge.

Het paard woont met enkele collega’s in een stal achter een villa in de Zilvervosdreef. Na een kleine onoplettendheid kon
het dier ontsnappen. “Het wilde naar een aangrenzende weide lopen”, vertelt brandweercommandant Staf Antonissen.
“Het paard wilde over het dekzeil van het zwembad lopen, maar belandde in het water. Op eigen kracht kon het dier er
niet uitgeraken.”

Het kostte de hulpdiensten heel wat moeite om het paard uit zijn hachelijke situatie te redden. Antonissen: “We legden
uiteindelijk twee brandweerslangen onder het paard. Brandweer, politie en bewoners konden het dier zo naar de trap en
uit het zwembad halen.”

Een dierenarts begeleidde het paard naar de stal. Voor de man die het paard liet ontsnappen werd het allemaal wat te
veel: hij viel in katzwijm en had verzorging nodig.

Jongeren timmeren eigen hangplek

De vijfde- en zesdejaars houtbewerking van het Koninklijk Atheneum poseren fier bij het zeshoekige houten schuilhuis dat
ze de voorbije maanden zelf in elkaar gestoken hebben.

Het shuilhuis staat in het Gelmelenpark en is bedoeld als hangplek voor de plaatselijke jeugd. Burgemeester Harrie
Hendrickx en schepen voor Jeugd Maarten De Veuster kwamen hen feliciteren.



